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Definition Akutpflege 
 
 
Zur Präzisierung des Begriffs „Akutpflege“ gemäss RLP NDS HF AIN, Ziff. 4.3 
(vorausgesetzte Qualifikationen) hat die EK RLP AIN am 25. August 2011 folgende 
Definition verabschiedet. Die Definition wurde anhand der untenstehenden 
Bibliographie formuliert.  
 
Akutpflege versteht sich als pflegerische und therapeutische Massnahmen bei einer akuten 
Erkrankung, Verletzung oder Verschlechterung einer chronischen Erkrankung. Diese sind an 
eine ärztliche Diagnose gebunden.  
Die Akutpflege ist geprägt durch schnell wechselnde Patientinnen- und Patientensituationen. 
Diese ist charakterisiert durch geringe Vorhersehbarkeit und Planbarkeit und erfordert von 
den Pflegenden rasches und individuelles Handeln.  
Das Ziel der Akutpflege umfasst die Unterstützung der Heilung, die Verminderung des 
Schweregrades der Erkrankung/Verletzung und/oder die Linderung von Symptomen sowie 
Präventionsmassnahmen. 
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