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Informazioni supplementari sui requisiti posti al luogo di formazione
pratica dello studio post diploma SSS in cure intense

Il programma quadro d'insegnamento SPD SSS AlU (PQI) del 27 maggio 2022 stabilisce al punto
4.2.2 che l'attivita professionale riferita alla specializzazione in cure intense deve essere svolta in
un servizio di cure intensive riconosciuto o certificato dalla SSMI.

Negli ultimi anni le condizioni quadro nei reparti di cure intensive sono profondamente cambiate,
soprattutto nei centri clinici che si occupano quasi esclusivamente di casi altamente complessi.
Questa situazione comporta grandi sfide per gli studenti e richiede un notevole livello di sostegno.
Inoltre per assicurare un'assistenza efficiente dei pazienti nei reparti piu adatti alle loro esigenze
nascono delle unita di cure intermedie (IMC), spesso poste nelle immediate vicinanze dei reparti di
cure intensive.

Di fronte a questa situazione si pone la questione se integrare anche le IMC nel curriculum della
formazione pratica dello studio post diploma in cure intense.

OdASanté e I'Associazione svizzera dei centri di formazione sanitaria (ASCFS), quali organi re-
sponsabili del PQI, hanno discusso e analizzato questo punto con rappresentanti della Commis-
sione di sviluppo AlU. Per poter formare anche in futuro un numero sufficiente di esperti in cure in-
tense, un operatore della formazione puo riconoscere una IMC come luogo di formazione pratica
del SPD in cure intense alle seguenti condizioni:

L'IMC e annesso, in termini di spazio e organizzazione, a un reparto di cure intensive.
L'IMC é sottoposto alla stessa direzione medica e infermieristica del reparto di cure intensive.
Gli studenti in cure intense sono impiegati nell'lMC solo nella prima fase.

L'assistenza degli studenti e affidata durante l'intero studio al personale pedagogico del re-
parto di cure intensive.

Se gli studenti del SPD SSS sono impiegati nell'IMC occorre garantire che almeno una per-
sona nell'lMC disponga del diploma di esperto in cure intense e sia incaricata di assistere gli
studenti.

| pazienti ricoverati nell'MC vengono classificati secondo i criteri del MDSi. In questo modo si
garantisce che la gravita dei pazienti seguiti dagli studenti del SPD SSS in cure intense sia al-
meno della cat. 3.

Questa soluzione viene attualmente realizzata nel curriculum della ASCFS di Coira. Le esperienze
raccolte nell'ospedale cantonale di Coira e lo sviluppo delle condizioni quadro nei reparti di cure
intensive vengono analizzati dalla Commissione di sviluppo. Gli organi responsabili incaricano la
Commissione di sviluppo di verificare, in occasione della prossima revisione del PQI, se modificare
il punto 4.4.2 del PQI.
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Prima della revisione del PQI non & possibile permettere ad altri operatori della formazione di at-
tuare questa regola, perché cido comporterebbe una notevole modifica del curriculum e richiede-
rebbe di conseguenza una verifica del riconoscimento. Se altri istituti di formazione intendono mo-
dificare in tal senso il loro curriculum devono richiedere una verifica del riconoscimento alla SEFRI

attraverso le vie ufficiali.
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